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ZMLUVA O PODMIENKACH SPOLUPRACE ¢. OX-01072013
podia § 269 ids, 2 zakana ¢ 513/1991 2., Obchodny zékonnik v zneni neskorsich predpisov
medzi:

2miuviia strana: BM WORK AGENCY.
sidio: Kuzmanyho 717/7, 91101 Trendin, podtova adresa: Palackého 11, 91101 Trendin
I€0: 36840084
DIC:SK2022450639
bankové spojenie: Fio banka
Cislo Oftu: 2400307836/8320
(dale) ako "BM")

Zmluvnd strana!

sidlo: SENIOR CENTRUM Sia, Podjavorineskej 6, 811 03 Bratislava
ICO. 42133661

DIC: 2022635850

bankové spojenie; VUB a.s.
Cislo Gty 247 486 5451/0200
[dalej ako "Seniarcentrum®)
Clénok 1.
Predmet spoluprice

1.1. Predmetom tejto zmluvy je Uprava podmienok speluprace medzi BM a Seniorcentrom SM pri

Zabezpeden( prakticke) vutby a odbornej praxe oéastnikov akreditovansho kurzy Opatravania

(dalej ako ,igastnik”), ktory realizuje BM.

Clanok L.
2.1. Této zmluve sa uzatvéra na dobu newrtits v Zasovom rozsahu podfa bodu 2.2
2.2. Seniorcentrum sa zaviizuje poskytndf spoluprécu BM pocas konania kurzov v terminoch ich
konania v zavistosti od formy kurzov v rozsahu podfa Modulu B a Modulu ¢ podfa hadu 2.3,
ktory zodpoveds Gasovému rozvriiu Jednotlivych kurzov podfa utebnej osnovy,
2:3. Kurz opatrovania podfa akreditatne] listiny 8M sa realizuje diftangnou formow a prezenénou

formou v rozsahu 230 vyuéovacich hodin | 1vyutovacia hodina = 45 mingt)
Modul A - tearetickd wuéba diStanénoy au v rozsahu 104 vyulovacich hodin,
Modul B - prakticks viutba prezenénou formou v rozsahu 42 vyuZovacich hodin, rozlodenych na

Casova intervaly Styrikrét ty2dene, napriklad sobota od 8:00 hod. do 16:00., (10

vyuéovacich hodin denne v priestoroch Seniorcentra)

Modul C~ adborna sté# (prax) prezenénoy formeou v rorsahu 74 vyuéovacich hodin.

Zéveretnd skiiSka 10 vyuEavacich hodin.

2.4, Pravny valah zaloZeny touto 2miuvou sa made skandit pisomnou dohodoy emiuvnych stran
alebo pisomnou vipovedou, vypovedaa lzhata je tri mesiace, pricom zatina plyndt od prvého
dfia meslaca nasledujuceho po doruteni plsomnej wpovede drubej zmluvnej strane.

2.5. Zmluvné strany mdZu od zmiuvy odstipit len za podstatné porudenie zmiuvy podfa § 345 z6kona
€. 513/1991 Zb. Obchodny zékonnik v rneni neskorsich predpisov.,




Clénok Inl.
Odplata
3.1. Zmluvné strany sa dohodli, Ze spoluprédca ako je definovand v Clanku l,, v Clanku I1. a v Clanku IV,
sa poskytuje odplatne.
3.2. Vyska odplaty za poskytnutie spolupréce je stanovens dohodou zmluvnych stran v zmysle
zdékona €. 18/1996 Z.z. o cenach v zneni neskor&ich predpisov a predstavuje sucin iastky 15 EUR
a pottu zucastnenych Gcastnikov na jednom kurze.
3.3. Odplata je stanovend na maximainu vysku 150 EUR za jeden kurz.
3.4. Vyska odplaty zahffia sadzbu DPH.
3.5. Splatnost odplaty je 10 dni od dita doruéenia faktiry na adresu BM.

Clanok IV.
Prava a povinnosti zmluvnych stran pri spolupraci
4.1. BM sa zavazuje pre Seniorcentrum:
a) pripravit vyucbu o obsahovej, formélnej a lektorskej stranke podTa svojej u€ebnej osnovy,
b) poutit Gcastnikov kurzu a lektorov, aby dodrziavali organizacny, pracovny poriadok
Seniorcentra a pravidld povinnej hygieny,
c) predlozit menny zoznam Géastnikov praktickej vyucby a odbornej staZe (praxe), tlacivo na
evidenciu dochédzky ti€astnikov a tla¢ivo na potvrdenie o absolvovani odbornej staZe (praxe),
d) oboznami Gcastnikov o povinnosti zachovavat miéanlivost o skutocnostiach, o ktorych sa
dozvedeli v stvislosti s ich Gi¢astou ha Kurze opatrovania, a zverejnenie ktorych by mohlo
Seniarcentru sposobit $kodu,
e) oznamit pocet uéastnikov kurzu vhodnym spésobom pred za¢atim jednotlivych kurzov.

4.2, Seniorcentrum sa zavazuje pre BM:

a) bezplatne vypoZicat vyhradend uéebni miestnost &islo ... , § prisluSenstvom a zariadenim
(stoly a stolicky podla po&tu Giéastnikov) za Gigelom praktickej vyucby prezenénou formou na
dobu uréent podta Cldnku Il,

b) bezplatne vypoficat pomécky tak ako su uréené v prilohe €. 1 tejto zmluvy pre prakticku
vyucbu prezenénou formou Géastnikov na dobu uréent podla Cldnku II.

¢) umoznif vstup Gcastnikovi kurzu na jednotlivé oddelenia v zariadeni, na ktorych bude
realizovand prakticka vyucba a odborna stz (prax).

d) umoznit ucastnikom vykonanie odbornej staZe (praxe) v rozsahu 74 vyugovacich hodin praxe
na 1 ucastnika (1 vyué. hodina = 45 mindt, t.j. 56 60-mindtovych hodin), za G&elom rozvijania
ich praktickych zruénosti a predpokladov pre opatrovanie 0séb odkdzanych na pomoc inej
fyzickej osoby €innostami Specifikova nymi v prilohe ¢. 2 tejto zmluvy,

e) zabezpecit primerané podmienky zabezpecujuce riadne a bezpeéné vykonavanie praxe,
najma poskytnutim véeobecne 3tandardnych pracovnych podmienok pre vykondvanie praxe,
oboznamit Gcastnika praxe so vieobecne zavaznymi pravnymi predpismi, vatitornymi
predpismi a predpismi na zaistenie bezpeénosti, ochrany zdravia pri vykondvani praxe
a ochrany pred poZiarmi s vypracovanim zdznamov najneskoér v def nastupu na vykondvanie
odbornej praxe. Odborné kolenie absolvuji vietci uastnici 1x mesatne, v termine
dohodnutom medzi Seniorcentrom a BM.

f) zaddvat Glohy Gcastnikovi kurzu v ramci Specifikdcie jeho praxového miesta, uréit druh
a sposob ziskavania praktickych skisenost! pocas vykondvania odbornej stiZe (praxe), tak ako
st uvedené v prilohe ¢. 2,



f) zaddvat dlohy (€astnikovi kurzu v rémci Specifikdcie jeho prasového miesta, uréif druh
a spOsob ziskavania praktickyeh skisenost! potas vykondvania odborne] stéle {praxe), rak ako
st uvedens v prilohe £ 2,

g) zabezpedit pracovnikov, ktori odborni: stas {prax) pavedu,

h) cbazndmit G&astnikov s vhodnym pracovnym odevom, ktory si Gfastnici zabezpetia na
viastné ndkiady,

i) viest evidenciu dochadzky G8astnikov na tative poskytnutomn BM a vydat GZastnikovi
odbornej praxe potvrdenie o absolvovani odborne) stéfe (praxe) na tiative poskytnutom BM,

)) ozndmit telefonicky nedtast Géastnika na vykondvani praxe alebo jeho predéasné ukonéenie
vykondvania praxe najneskér do dvoch pracovnych dni od vzniku tejto skuto&nosti, ako aj iné
skutodnosti, ktoré miZu ovplyvnif zévieky vyplyvajice z tejto Zmiluvy najneskdr do 15
pracovnych dni odo dita vaniku tychto skutofnosti kontakine]j osobe podta bodu 5.5,

k) vystavit faktGru podfa Clanku W1, do 5 dni odo dita skontenia kurzu,

4.3. Tak ako vyplyva z predmetu spolupréce, jednd <a o opakujlce plnenia zmluvnych povinnosti
a doba spolupréce sa dell na jadnotlivé fasti (vzmiluve ako , kurzy”).

Clanok V.
Zavere€né ustanovenia
5.1. Zmena tejto zmiuvy je moind iba plsomnou dohodou zmiuwvnych strdn
5.2. Této zmluva je vyhotovend v Styroch rovnopisoch, z ktorych o dvoch rovnopisoch obdrdi kakds
2mluvnd strana.
5.3. Vo veciach neupravenych toute zmluvay sa wmluvny vziah spravuje prisluényrmi ustanoveniami
zakona £. 513/1991 Zb. Obichodny zdkonnik v zneni neskorsich predpisov a ostatnych stvisiacich

uzatvorens v tiesn i za inak nevihodnych podmienok. Na anak sdhlasu zmiuvnych strin -

s celym obsatiom tejto zmluvy ju zmiuveé strany podpisujt. 0 &f::?“?
5.5. Kontaktnd asoba za BM: JUDT. Lukas Mikolaj, pripadne Silvia Duriova : f&"‘?‘; ,ﬁgﬂo

5.6. Tato tmluva nadobudne platnost a Uinnost diiom jej podpisania oboma miuviwmi stranami,

3.7. Neoddelitefnou sitasfou tejto zmiuyy je:
priloha £. 1+ 202nam pomacok na tearetickl a prakickd vyucbu,
prilaba & 2- ndcvik 2 ukizky Einnost pri opatrovani,
priloha £. 3- uebnd osnova kurzy,

V Bratislave (,..Wf

PRILOWY



Pritaha €. 1
Zoznam pombcok

1. Postel
2. Pomacné zariadenia postele

3. Pomdcky k palohovaniu proti vzniku prelezanin

4. Paplén

5. Vankis

6. Povieéanie na vankus

7. Povietenie na paplén

8. Gumovy poviek na matrac

9. vm.-pcp;h;a.z;zml_s

10. Mald plachta 110x60

11. Gumova plachta

12. Rehabilitaéné pomacky

- na ndcvik a ulahcenie chiddze, barle a ortopedické pomdicky, invalidny vozik
13. PodloZnd misa

14. Mocové ffada

_15. Ortutovy takomer

16. Digitalny takomer

17, Fonendoskap

18. Teplomer

18. Glukomer

Briloho €. 2

Nécvik a ukdiky Einnosti pri opatrovan
Ukazky merania zikladnych fyziologickych funkeil ~ meranie teploty, pulzu, dychu, krvného tiaku-
UkaZky poddvania liekov, sboznamenie so zakladnym delenim liekov, s podévanim liekov cez ésta
a Inymi spdsobmi, s kvapkanim liekov
Odpotinok a spdnok - spdnkovy redim, priciny nespavosti, hiad a smad, cbavy a tzkost, hluk
Starostlivost o leZiaceho klienta - polohavanie, pombcky
Pomoc Kientovi pripohybe a pri whem'wMI polohy — klient na.'!maliﬂmmvnz&u. pomacky ku
chadzi, dfavove polnﬁv pre klignta
Pomoc klientovi pri udrfovani telesnej hygieny - kipanie kllenta, pombeky ku kipaniu, kapel na
162ky, starostlivost o nechty, ofi, Ustnu duting, viasy
Zaklady zdravej vyZivy - dieticky systém, stravovacie navyky, vyiiva klienta
Starostiivost o vyprazditovanie klienta ~ poulitie pojazdného zichodu pousite misy, mocovej flate,
zpcha, hnatky, pomdcky pre pacienta s Inkontinenciou.
Pomoc klientovi pri'staZenom djchani— polohy pre ulahenie dychania, Gprava prostredia,
avihGovanie vzduchu, zmierovanie dychaviénosti, podévanie kyslika
Pomoc kiientovi pri pekojnom a déstojnom zomierani = starostlivost o zomlerajliceho, nacuvanie,
reflexia fivota, pokojné prostredie, nezostat sam, priznaky umierania




» Pomoc klientoyi pri zabezpeteni sebestatnosti, ufitoéné travenie vofmého fasu - — praktické €innosti
‘zamestnavanie, rozhovory s kilentom, potivanie hudby, &itanie.
Pritaho & 3
UZebnd osnova Kurzu opatrovania BM

Priloha ¢. 3
Ugebnd asnova Kurzu opatrovania BM

Potet hodin

& Predmet (1h =45 min)
1. | Ovopbo OPATROVANIA 2h
2. | Al "ATROPVATELSTVO, KOMUNIKACIA A A / 10 h
3. M'mma_m:mmaﬁm 10h
4. | ZAKLADY KUINIKY VYBRANYCH CHOROB W0h
. NMMWWMAMUAJEHG ik

" | CHARAKTERISTIKA

6. Momsm\mﬂ ' rosvaAw. 5h
7. \ 8h
8. 10h
9, 7h
10. 10h
11, 12h
12. A OPATRO" ' M 10h
14. mn mwm uﬁvsammmmnmm 5h
SPOLU 104 b

: Pnﬁtl‘md'lu

= """"““m (1h =45 rrﬁn.;’

15. | MERANIE FYZIOLOGICKYCH FUKCIT - cvicenia Sh
16. | POMOC PRI PODAVANT LIEKOV ~ cvicenia 5h
17 nuﬁw m-m 14 h
18, MOBILIZACNE m&n-m&m 8h
19, | m&m&c cvicenia 10 h
| SPCLY 42 h

|74yt hodin (Ih =45 min) |

,l_ Celkovs difka kurzu 230 vyu. hodin
(1h = 45 min.)




